
事前説明会 申込締切 受 講 料 試 験 日

サプリメント管理士
認定講座（A・B・C日程）

【前期】
2024年

５月９日（木）・10日（金）
12：45～13：15
【後期】

９月26日（木）・27日（金）
12：45～13：15

【Ａ・Ｂ日程】
2024年

５月20日（月）
【Ｃ日程】
10月７日（月）

35,960円
（テキスト代込み）

課題提出

一般市民一般市民
開放開放

講座概要 講座内容
サプリメントとは何か？という基本からはじまり、ア
ドバイザーにとって不可欠な知識を養成します。栄養・
健康・美容について幅広い知識を学習しますが、「初心
者」の方にもわかりやすいような構成になっています。
講座では３冊のテキストに則って解説していきます。そ
れぞれのテキストにつき50問の問題を解いていきなが
ら、サプリメントを専門的にアドバイスできる知識を身
につけます。

「サプリメント管理士」は、サプリメント等の規制改
革により民間のアドバイザリースタッフとして今後ます
ます需要が増えることが予想されており、消費者とメー
カー等専門分野との知識や認識のズレを解消する重要な
役目を担っております。本資格を取得する重要な意味と
して、サプリメント関連の高い実用性を持つ知識の習得
が得られる事により、健康食品関連の業務に従事される
方はより業務のスキルが向上するのはもちろん、今後市
場規模が拡大される業界だけに、転職や就職にも有利な
資格の一つと言われております。

受 講 料

35,960円（テキスト３冊、関連法規集、問題
集３冊代含む） 認定登録費用7,500円別途必
要（後日）※本学の学生は認定登録費用が無
料です。

申込締切日
⑫Ａ日程・⑬Ｂ日程：2024年５月20日（月）
⑭Ｃ日程：2024年10月７日（月）

最少開講人数 ５名

講座スケジュール
日程 日時

Ａ日程 2024年６月22日 ㈯　9：30～ 15：00

Ｂ日程 2024年７月６日 ㈯　9：30～ 15：00

Ｃ日程 2024年10月19日 ㈯　9：30～ 15：00

サプリメントの専門家になろう

就職や転職に有利なだけでなく
現場で即活用出来ます。

サプリメント管理士
認定証

サプリメント管理士
携帯用カード

認定登録料7500円が修了時に別途必要となります
※１　資格の更新手続き等はありません
※２　本学の学生は認定登録費用が無料です。

認定：特定非営利活動法人　新生活普及協会
後援：一般財団法人　国際栄養食品協会（AIFN）使用テキスト

⑫
⑬
⑭

※ 事前説明会に参加しなくても講座を受講できます。
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